Eva Jansen won de NOBCO Thesisprijs 2023:
‘Waardering die je anders niet zou krijgen’

“Het leukst van het winnen van de prijs is dat anderen daarmee zien wat je hebt
gedaan en jouw onderzoek gaan gebruiken”, zegt Eva enthousiast. Via via hoorde
ze van het bestaan van de prijs en stuurde haar thesis in. Dat ze was genomineerd
was al een verrassing, maar dat ze de prijs won had ze nooit verwacht. Eva: “De
andere twee kandidaten waren ouder dan ik en hadden meer expertise. Ik ging
ervan uit dat een van hun zou winnen.”

De prijs leverde haar en haar medeonderzoekers een
publicatie in het Academic Journal op en ze werd
uitgenodigd om een presentatie te geven tijdens de
WHO/EUPHA (World Health Organization en European
Public Health Association) in juni jl. Ook kreeg ze een
‘leuk interview' in het NOBCO E-magazine Coach
(p22-25).

Eva is heel blij met al deze publiciteit. “Ik heb de
waardering mogen ontvangen die ik anders niet had gehad.”

Van het prijzengeld is Eva op skivakantie in Frankrijk gegaan. “Ik ben opgegroeid
in Michigan. Daar zijn geen bergen en ik heb altijd willen leren skién. Eerst vond ik
skién best spannend — ik heb last van hoogtevrees, maar het was het zeker
waard!”

Winnende thesis van Eva Jansen

De thesis van Eva helpt op basis van maar liefst 30 bestaande studies te begrijpen
welke belemmeringen en bevorderende factoren in de werkomgeving een rol
spelen bij het succesvol implementeren van coaching interventies voor
zorgprofessionals in organisaties. De titel van haar thesis is: ‘A climate for
coaching: the barriers and facilitators to implementing coaching interventions for
healthcare professionals in the European Union'.

Eva studeerde af met de specialisatie Healthcare Workforce Challenges &
Opportunities aan de Universiteit van Maastricht.

Lees hier de thesis van Eva
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